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 Интересно, сильно ли отличались игры 

детей на Руси от забав нынешнего 
поколения?  

 



Народные игры- это игры, созданные народом и 

передаваемые из поколения в поколение. 

• Древность была не особо богата 
развлечениями, но зато они носили поистине 
массовый характер – все, от мала до велика, 
принимали участие в празднествах и 
торжествах. В празднество, редкий свободный 
от работы день, люди стремились отдохнуть от 
тяжелого каждодневного труда, играя, 
состязаясь или просто участвуя в забавах в 
качестве зрителей.  

  

 

.. 



Горелки 

• Подвижная игра, в которой стоящий впереди 
ловит по сигналу других участников, убегающих 
от него поочередно парами.  



Подвижная игра Горелки – это старинная 
русская игра, которая в какой-то степени, 
напоминает соревновательную эстафету 



Кулачный бой 

•  Боевое искусство и 
народная потеха, 
представляющая собой 
бой кулаками. 
Существует на Руси 

•  с глубокой древности. 

  

  

  

  

  

 



В России существуют собственные традиции 
боевых единоборств. 

http://dictionary.sensagent.com/%D0%95%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B0/ru-ru/


Лапта 
• Лапта — игра 

командная. 

• Бег, прыжки, метание 
мяча, ловля, удары 
битой и игровая 
ориентировка 
составляют основу игры. 

• Лапта была любимейшей 
молодецкой забавой 

 



А теперь лаптовые виды спорта, такие, 
например, как бейсбол, крикет и песа палло, 

завоевали огромную популярность”. 



Городки 

• Старинная 
славянская игра. 
Её история 
насчитывает 
несколько веков. 

• В городки можно 
играть 
одному, «один на  

• один» и команда 
на команду.  

 



В наши дни, не раз пробовали проверить свою 
меткость в метании битой по городкам 

космонавт - Георгий Гречко, президент России – 
В.В.Путин. 



Взятие города(крепости) 

• На вершине холма строится потешное 
укрепление из брёвен, сучьев, а зимой 
из снега. Женщины и девушки, защитницы 
городка, находятся внутри «крепости». 
Мужчины, разделившись на «всадников» 
и «коней», начинают приступ. Их задача 
разрушить укрепления. 



Коняшки 

• Игроки разделяются на два «войска». 
Каждое «войско» делится на «всадников» 
и «коней». Задача игроков — вывести 
из равновесия другую пару. Выигрывает тот, 
кто дольше всех устоит на ногах.  



А в какие игры любили играть 
ваши родители: мамы и папы, 

бабушки и дедушки? 
 •    



Поймай шарик 



Волчок 



Веретено 



Закрути веревку 



Перетягивание веревки 



Ходульки 



Спасибо за 

внимание! 


