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Ход занятия: Воспитатель с детьми заходит в группу. 

Воспитатель: Ребята, я рада видеть вас красивыми и веселыми. Вижу у вас 

хорошее настроение. А раз так, давайте улыбнемся друг другу. 

 (Воспитатель показывает детям сундучок) 

Воспитатель: Ребята, когда я шла в детский сад, то увидела около крыльца 

сундучок красивый. Хотите узнать. Что там? (Дети отвечают: да.) 

Тогда слушайте загадку: 

Девчонка деревянная, 

Веселая, румяная, 

Открывается игрушка, 

А внутри сидит подружка. 

Кто это? (Матрешка). 

(Воспитатель показывает большую матрешку. Дети внимательно ее 

рассматривают.) 

Воспитатель: Правильно, это Матрешка. Ребята, посмотрите внимательно. 

Что надето у матрешки на голове? (Платочек) 

Правильно, платочек. А какого он цвета? (дети отвечают) 

А какой у нее красивый сарафан. Какого он цвета? (Дети отвечают) 

Фартук у матрешки какой чудесный. А кто мне скажет, что у матрешки на 

фартучке нарисовано? (Ответы детей) 

Посмотрите, какая матрешка красавица! 

Ребята, а ведь наша матрешка очень любит танцевать 

Потанцуем вместе с ней? 

Физкультминутка «Мы веселые матрешки» 

Мы веселые матрешки (руки на поясе, пружинка) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

На ногах у нас сапожки (выставляют пяточку, руки на поясе) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

Проигрыш (кружатся) 



Завязали мы платочки (повороты головы вправо-влево, взявшись за 

«кончики платочков») 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

Раскраснелись наши щечки (растирание руками щек) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

Проигрыш (кружатся) 

В сарафанах наши пестрых (плавные махи руками вверх-вниз) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

Мы похожи словно сестры (руки на поясе, приседания с поворотами 

вправо и влево) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

Проигрыш (кружатся) 

Мы веселые матрешки (руки на поясе, пружинка) 

Ладушки, ладушки (хлопают в ладоши) 

На ногах у нас сапожки (выставляют пяточку, руки на поясе) 

Молодцы, ребята, хорошо танцуете! 

Как вы думаете, для чего сделали матрешку? (Играть) 

Воспитатель: Ребята, а наша матрешка что-то тяжелая. Может у нее 

внутри что-то есть? (Воспитатель гремит матрешкой, дети 

отвечают).Хотите посмотреть? 

Воспитатель пробует открыть – не открывается. 

Воспитатель: Помогите мне, ребята, открыть матрешку. Нужно 

произнести волшебные слова: 

Матрешка, матрешка, откройся немножко! (Дети повторяют слова) 

Воспитатель: Посмотрите, как много ярких, красивых, разных матрешек 

появилось у нас. 

Сколько тут матрешек! (дети отвечают: много), а у меня в руке? (Дети 

отвечают: одна) 

Денис, покажи мне самую большую матрешку? 

А ты, Саша, покажи самую маленькую. 

 

Рисование ватными палочками «Укрась матрешку»  

Воспитатель: Ребята, к нам в гости пришли ещё матрёшки.   



(Воспитатель достаёт заготовки матрёшек) 

Посмотрите на этих матрешек, сравните их с деревянными, чем они 

отличаются? (Матрешки не нарядные, не украшены платочки, сарафаны) 

Ребята, как вы думаете, что нужно сделать, чтобы матрешки стали 

нарядные, красивые, как их деревянные подружки? (Ответы детей) 

Им нужна ваша помощь, матрешки остались в нераскрашенных 

сарафанчиках и платочках. 

 - Поможем матрешкам, украсим платочки и сарафаны? (ответы детей) 

 (Перед тем как мы начнем рисовать - приготовим наши ручки. 

Пальчиковая гимнастика.) 

- А рисовать мы будем «волшебными палочками» и восковыми мелками. 

Маша, ты чем будешь рисовать? (каждый ребенок выбирает, чем он будет 

рисовать). 

На столах разложены шаблоны матрешек по количеству детей, ватные 

палочки, гуашь, восковые мелки. 

Дети под музыку украшают матрешек. 

- Красивые получились матрешки! 

- Какие яркие сарафаны и нет ни одного похожего. Какие вы, молодцы! 

Рефлексия. Итог. 

Вам понравилось играть с матрешками? Что именно вам понравилось? 

Почему? А разукрашивать матрешек вам понравилось? 

Воспитатель: Матрешкам пора прощаться и отправляться в страну 

игрушек, к своим друзьям, чтобы скорей рассказать им про нашу группу, им 

очень здесь понравилось, и они обязательно к нам еще придут в гости 

поиграть. 

Давайте похлопаем друг другу в ладоши за хорошую работу.  


