
«Матрёшки» 

Конспект по декоративному рисованию с детьми 5-6 лет. 

Цель: приобщение детей к декоративно-прикладному искусству России 

через знакомство с игрушкой - матрёшкой. 

Материалы: иллюстрации с изображением разных видов матрешек, 

шаблоны матрешек, кисти разных размеров, гуашь, стаканчик с водой. 

Ход занятия: 

Покажите ребенку иллюстрацию с матрешками: 

Пять девчонок деревянных, круглолицых и румяных, 

В разноцветных сарафанах здесь, на выставке живут, 

Всех матрешками зовут. 

Кукла первая толста, а внутри она пуста. 

Разнимается на две половинки, 

В ней живет еще одна куколка в серединке. 

Эту куколку открой – будет третья во второй. 

Половинку отвинти, плотную, притертую 

И сумеешь ты найти куколку четвертую. 

Вынь ее, да посмотри, кто в ней прячется внутри? 

Прячется в ней пятая, куколка пузатая. 

Эта кукла меньше всех, чуть побольше, чем орех. 

Вот, поставленные в ряд, сестры-куколки стоят. 

 



- Нравятся тебе матрешки? А хочешь я тебе расскажу, как она появилась в 

России? 

Появилась первая матрёшка в России 120 лет назад. 

Однажды из Японии привезли игрушку - большеголового 

деревянного японца. Раскроешь его, а там ещё такая же 

игрушка, раскроешь вторую, а там третья. Очень 

понравилась такая игрушка русским мастерам. С 

большим старанием, вручную, изготовил первую 

матрешку мастер - игрушечных дел Василий Петрович 

Звездочкин, а художник Сергей Васильевич Малютин ее 

расписал. Вот так и появилась на свет деревянная фигурка 

- розовощекая девочка с льняными волосами, в простой 

крестьянской одежде - в сарафане, переднике, с петухом. 

Матрешку сразу очень полюбили взрослые и дети. Кто-то 

из художников воскликнул: «Хороша Матрена!», так 

деревянную фигурку и назвали Матреной, или ласково - 

Матрешкой.  

Сегодня появились самые 

разнообразные матрешки - персонажи 

из русских народных сказок, стали 

появляться матрешки - мужчины. 

Матрешки стали отличаться по 

росписи, размерам, количеством 

вкладышей (от 8 до 60 шт.). 

Производством матрешек занимаются 

во многих городах и селах нашей 

страны: в г. Семенове, в селе Полхов - 

Майдан, в г. Сергиевом Посаде (Загорске), Твери и других городах. Наиболее 

известны три вида матрёшек.  

Первый - Семёновская матрёшка, 

называется так от названия города, где ее 

расписывают. Особенность росписи этой 

игрушки в том, что весь фартук этой 

матрёшки занимают букеты цветов. В 

росписи используются жёлтый, зелёный, 

малиновый, красный цвета.  

 

 

 

 

 



2 вид - Сергиев Посадская матрешка. Эти 

матрешки одеты в яркий платок, кофточку 

с узором и в сарафан. Они всегда что-то 

держат в руках то корзину, то курицу. 

Расписываются они желтыми, красными, 

синими красками. 

И третий - Полхов-Майданская матрёшка. 

Вытачивают ее в селе Полховский Майдан 

Нижегородской области. У этих матрёшек 

нет платка с завязанными концами и 

фартука. Вместо этого - условный овал, на 

котором множество ярких цветов. На 

голове полушалок с цветами. Пышные 

розы, георгины, 

колокольчики, розаны, 

ягодки украшают эту 

матрешку. Форма 

данной матрешки 

более вытянутая, 

голова небольшая. 

Сегодня матрешку 

знают во всем мире. 

Дарят ее на память о 

нашей стране. Она 

стала русским 

сувениром. 

 

- Как ты думаешь, из чего сделаны матрешки? (из дерева) 

- Да, они деревянные. Их сначала вытачивают на станке, затем грунтуют 

крахмалом, расписывают и покрывают лаком. 

 



- Вот как получаются эти яркие и веселые игрушки. 

- Посмотри, у меня есть силуэты матрешек. Они не раскрашены, поэтому 

выглядят ненарядно, неярко. Хочешь сегодня стать мастером-

матрешечником и украсить силуэты красивым узором? Давай тогда 

подготовим к работе пальчики. 

Вот помощники мои, 

Их как хочешь, поверни. 

Раз, два, три, четыре, пять - 

Не сидится им опять.  

Постучали, повертели, 

 И работать захотели. 

- Мастер, ну скорей задело, украшай матрешку смело (самостоятельная 

работа ребенка). 

По окончании работы задать следующие вопросы ребенку: 

Кем был сегодня? Какую матрешку мы рассматривали? О каких матрешках 

ты узнал сегодня? Как называются матрешки, которых мы рассматривали? 

Чему ты сегодня научился? Какая матрешка получилась у тебя? 

- Ты действительно молодец! Очень красиво расписал матрешку, она 

Матрёшка хороша по-своему. Ты настоящий мастер! 

 

Федорова Е.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


