Игра «Доктор Айболит»

Варианты игры:
• врача вызывают на дом (он осматривает больного, выписывает рецепт — продолжить игру можно в «аптеке»);
• доктор лечит в больнице кукол/зверей;
• врач ведет прием в поликлинике.

Если нет игрушечного набора доктора, можно использовать карандаш вместо шприца или термометра, обычную чайную ложку, чтобы «осматривать» горло, любые пластиковые баночки и пузырьки «с лекарствами» (например, из-под питьевого йогурта), а бумажные прямоугольники подходящего размера вполне заменят горчичники и рецепты. Малыши любят бинтовать и смазывать игрушкам «ранки», так что приготовьте небольшие полоски ткани или бинтик. Смочите чистой водой и отожмите ватный спонжик для косметики — это будет «целебная мазь» (слегка влажные протирания игрушкам-пациентам не повредят). В таких «медицинских» играх легко обучить ребенка различать части тела, правильно их называть. 

Варианты сюжетов:
 Зайка убегал от волка и повредил лапку. Кукла прыгала по лужам и простудилась, у нее поднялась температура. Медвежонок полез в улей за медом и его ужалила пчела. Но, скорее всего, малыш сам подскажет «историю», которую он хочет «сыграть». 

Игры «в доктора» воспитывают у ребенка чувство сострадания, учат заботиться о близких и тех, кто нуждается в помощи!





