
 
 

Вспомните с ребенком, что бывает разная одежда. Загляните в гардероб и 
выложите всю разную одежду, какая есть: трусы, майка, носки, футболка, кофта, 
рубашка, шорты, брюки, юбка, платье, сарафан, пиджак, куртка, пальто, шуба, 
шапка, шарф, варежки, перчатки, колготки и др. 

 
 

1) Вспомните части (элементы) одежды: 
пояс, карман, манжет, пуговица, 
петелька, рукав, воротник. 
 

2) Игра «Один-два»: 
Одна футболка-две футболки. 
Одна кофта-две кофты. 
Один сарафан-два…. 
Одна юбка-…. 
Одна майка-….. 
Одни брюки-….. 

 
3) Игра «Жадина» 

Мой-пояс 
Юбка-моя юбка. 
Рубашка-… 
Свитер-… 
Пиджак-…                                                         5) Игра «4-ый лишний» 
Платье-… 
Пальто-…. 
 

4) Загадки 
От холода и снега  
Согреет, где б ты ни был!  
Пусть в ней похож ты на мишутку,  
Зимой наденешь что ты? (шубку) 
 
Знаю я, друзья, на «пять»,  
 
В чем мне спать, а в чем гулять:  
Днем на солнце я в панаме,  
Ночью сплю я в чем? — В… (Пижаме)  
 
Зимой наденешь шапку, шубку,  
 
А летом что? —  
Футболку, … (юбку)  
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6) Складываем одежду 
Потренируйтесь с детьми правильно и 

аккуратно складывать одежду (футболку, 
колготки, кофту/свитер, брюки, платье, юбку, 
носки, трусы). 

 
7) Какой части на 

одежде нет? 
Рукава, помпона, 

воротника, юбки. 
 

 
 
                            10) Хлопни, когда услышишь  
                                 длинное слово (рубашка,  
                                 колготки, перчатки, шарф,  
                                  футболка и т.д.) 

8) Женская или мужская 
Платье-женская одежда. 
Брюки-женская и мужская одежда. 
Юбка-… 
Носки-…. 
Пиджак-…. 
Штаны-… 
Шорты-… 
Сарафан-… и т.д. 
 
9) Составьте и запишите описательный рассказ про одежду  
(Пример: Это свитер. Он коричневый. У него есть рукава, манжеты, воротник.) 
(платье, футболка, брюки и т.д.) 

Желаем вам успехов! 


