
 
 

Песенки и потешки 
русского народа для 

детей 3-4 лет 
Многообразие 

фольклора в развитии 
речи детей 

дошкольного  
возраста 

 

 
Цель: приобщение детей к истокам 
русской культуры.  
Задачи: 
• Формировать навыки разговорной 

речи; 
• Расширять словарный запас; 
• Воспитывать звуковую культуру речи; 
• Развивать связную речь; 
• Расширять представления детей о 

разных формах фольклора (потешки, 
пестушки, приговорки, заклички, 
колыбельные песни); 

• Воспитывать любовь к народному 
искусству и народным традициям; 

• Обеспечивать формирование 
открытости, доброжелательности, 
коммуникативности; 

• Доставлять детям радость и обогащать 
новыми эмоциональными 
впечатлениями. 

Фольклорные жанры можно 
использовать в разных видах 
деятельности: 
- в обучении правильному 
произношению; 
- в приобщении детей к национальной 
культуре; 
- в непосредственно образовательной 
деятельности; 
- в беседах; 
- в наблюдениях 
- в народных подвижных играх; 
- в играх на развитие мелкой моторики; 
- в театрализованной деятельности; 
- в инсценировках; 
- на гимнастиках; 
- в похвале или порицании; 
- перед сном; 

- в работе с родителями. 

Группа разработчиков: 
Творческая группа по 

речевому развитию  
МДОУ «Детский сад №101» 
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Успехов в 
работе! 

 



Песенки - потешки русского народа для 
детей 3-4 лет 

 
Ах ты, ноченька, ночка темная! 
Ночь ты темная, ночь осенняя! 

Что ж ты, ноченька, так нахмурилась? 
Ни одной в небе нету звездочки! 

*** 
Весна, весна красная! 

Приди, весна, с радостью, 
С радостью, с радостью, 

С великою милостью: 
Со льном высоким, 
С корнем глубоким, 

С хлебами обильными! 
*** 

Солнышко катилось ко западу, 
Красное катилось ко темному; 

Светел месяц на востоке, 
Он светит, не померкнет... 

*** 
Тень-тень-потетень, 

Села кошка под плетень. 
Налетели воробьи. 

Хлопни им в ладошки: 
Улетайте, воробьи! 
Берегитесь кошки 

*** 
Петушок, петушок, 
Золотой гребешок, 
Ты подай голосок 

Через темный лесок. 
Через лес, За реку Покричи: 

— Ку-ка-ре-ку! 
 
 

 
Жили у бабуси, 

два веселых гуся: 
Один серый, Другой белый, 

Два веселых гуся. 
Вытянули шеи, 

У кого длиннее — 
Один серый, Другой белый, 

У кого длиннее. 
Мыли гуси лапки 

В луже у канавки — 
Один серый, Другой белый, 

Спрятались в канавке. 
Вот кричит бабуся: 

“Ой, пропали гуси — 
Один серый, Другой белый, 

Гуси мои, гуси!” 
Выходили гуси, 

Кланялись бабусе — 
Один серый, Другой белый, 

Кланялись бабусе. 
*** 

Ай, ду-ду, ду-ду, ду-ду! 
Сидит ворон на дубу, 
Он играет во трубу 

Во серебряную. 
Труба точеная, 
Позолоченая, 
Песня ладная, 

Сказка складная. 
*** 

Не плачь, не плачь — 
Куплю калач, 

Не плачь, дорогой, — 
Куплю другой: 

Не плачь, не кричи — 
Куплю тебе три. 

 
Из-за леса, из-за гор 
Едет дедушка Егор: 

Сам на лошадке, 
Жена на коровке, 
Дети на телятках, 

Внуки на козлятках. 
*** 

Бабка, бабка, 
Рваные тапки, 

Дай нам кашки, 
Кашки-малашки. 

Кому кашки дашь, 
Тот и князь наш! 

Бабка, бабка, 
Красная шапка, 

Дай нам блинчики, 
Дай гостинчики, 
Сладкой кашки 

В золотые чашки. 
Если кашки нету, 
То давай конфету! 

*** 
Как на Ванькины именины 
Испекли пирог былинный – 

Вот такой вышины! 
Вот такой ширины! 

Кушай, Ванечка-дружок, 
Именинный пирожок – 

Вот такой вышины! 
Вот такой ширины! 

Кушай-кушай хорошо, 
Скоро вырастешь большой – 

Вот такой вышины! 
Вот такой ширины! 
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